
甲府市陸上競技協会

1. 大会を実施するにあたっての感染症対策

① 3密などを回避する配慮を徹底して行う。

② 競技者、関係者の自覚（自ら自分の身をを守り、他人に感染させない）

  を促す指導をする。

③ 甲府市スポーツ協会主催イベント感染拡大予防ガイドライン及び、山梨陸上

  競技協会コロナウィルス感染防止対策マニュアルを遵守する。

  

2. 開催時における感染拡大予防対策

① 体調がよくない場合は、自主的に参加を見合わせること。また、同居家族や

  身近な知人等が疑われる方がいる場合も同様とする。

② 大会参加選手及び役員は体調管理シートを提出し参加する。

③ 運動を行っていない場合は常時マスクを着用する。

④ こまめな手洗い、アルコール消毒等による手指消毒を実施する。

⑤ 観戦は接触確認アプリCOCOAを活用している者のみとする。

3. 大会中における感染予防対策

① 「ソーシャルディスタンス」「マスク着用」「手指消毒・手洗い」の徹底

② 選手と役員の接触をなるべく減らすように、各大会で指定した動線を遵守する。

③ 腰ゼッケンはアルコール消毒をしたものを選手に渡し、返却後にアルコール

  消毒を行い管理する。

④ 唾などは吐き出さない。

⑤ 飲み残しなどは決められた場所へ廃棄し、ごみは持ち帰る。

⑥ 大声を出して応援をしたり会話をしたりしない。

⑦ 用具等（スタブロや砲丸など）に触れた場合は必ずアルコール消毒を行い、

  自己防衛をする。

4. その他大会参加条件

① 感染拡大予防の為に、緊急事態宣言が出ている都道府県及びまん延防止等重点

  措置が出ている地域からの出場は認めない。

② 自陣のテントやシートなどは密集しないように配慮する。

③ 感染拡大やクラスターを出さないという心構えで参加する。

④ 咳エチケットを守り、感染拡大防止意識を高く持って参加する。

⑤ 大会終了後2週間以内に熱が出た場合は必ず申し出て感染拡大防止に努める。

⑥ 各個人でも感染リスクを出来るだけ軽減させる策を講じること。
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